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Privoscite celicam ,kisikov koktajl”

Medtem ko vsak dan oprhamo svoje telo, da z njega odstranimo umazanijo, ne pomislimo, da bi podobno ,kopel”
potrebovale tudi nase celice. Te namre¢ za nemoteno delovanje potrebujejo koktajl najrazli¢nejsih elementov, med
katerimi so najpomembnejsi kisik, minerali, oligominerali, elektroliti, vitamini, aminokisline in encimi.

sakodnevno skrbimo za nego svoje zunanjosti in

s prhanjem odstranimo vse necistoce, ki so se ¢ez

dan nakopicile na kozi nasega telesa. Utrujeno,

suho kozo navlazimo, nahranimo z obicajno vsa-

kodnevno kremo ali losjonom. Poc¢utimo se bolje,
oc¢isc¢eni umazanije, bolj spo¢iti in z ve¢ energije. Navadno pa ne
pomislimo, da bi bilo treba »oprhati« tudi naso notranjost. Tako
lahko vsako celico kateregakoli organa oc¢istimo strupenih snovi
in ji zagotovimo zadostno kolic¢ino energije.

Celice organizma se lahko poskodujejo

Vsak ¢lovekjerezultatnizadejavnikov: bioloskih, psiholoskih,
druzbenih in kulturnih. Ti dejavniki vplivajo na ravnotezje
bioloskih procesov v nasem organizmu. Zaradi prehudih
fizicnih ali psihi¢nih naporov pa se temeljni metabolni
procesi v celicah pogosto porusijo. Celice se proti temu borijo
z razliénimi varovalnimi mehanizmi in vnovic vzpostavljajo
procese za svoje delovanje. A z leti in intenzivnostjo fizi¢nih
in psihi¢nih naporov nastajajo v metabolizmu celice nepo-
pravljive poskodbe. Posledica je slabsa odzivnost imunskega
sistema, ki scasoma vodi v akutna in kroni¢na obolenja, de-
generativne procese in prehitro staranje. Najhitreje opa-
zimo spremembe na kozi, vitalnosti organizma ter pesanju
psihi¢nih in fizi¢nih aktivnosti.

Najpomembnejsi je kisik
Nasprotno pa celice, napolnjene z energijo, omogocajo dobro
in uc¢inkovito delovanje nasih organov. Nemoteno delovanje

organizma vpliva tudi na raven nase zivljenjske energije, ki
je temelj za boljse pocutje, aktivnejse zivljenje ter pozitivno
razmisljanje.

Kisik je najnujnejsi element v telesu cloveka, saj mu omogoca
pridobivanje zadostne koli¢ine energije, ki je potrebna za
vsak biokemijski proces v celicah organov. Kisik je tudi
eden najmocnejsih antioksidantov, ki omogoca pravoc¢asno
odstranjevanje $kodljivih snovi in strupov (prostih radika-
lov) iz celic nasega telesa.

Koktajl za celice

Zdravniki, klini¢ni farmacevti in biologi - med njimi mag.
farm. spec. Monika Sonc iz lekarne Onkoloskega instituta
in doc. dr. Miomir Knezevié z Zavoda za transfuzijo krvi,
ki je tudi pomoc¢nik direktorja Nacionalnega instituta
za biologijo — Ze nekaj ¢asa razlagajo, da je za nemoteno
delovanje celic in posledi¢no organizma poleg kisika nujno
potrebna sinergija, nekaksen koktajl ve¢ razli¢nih elemen-
tov, od mineralov, oligomineralov, elektrolitov, vitaminov,
aminokislin do encimov.

Elementi, ki jih dodajamo v kompleksu ali koktajlu, so
veliko bolj uc¢inkoviti od jemanja posameznih elementov,
zato so potrebne tudi precej manjse koncentracije. Zaradi
manjsih koncentracij pa zmanjsamo moznost odlaganja
posameznih elementov v organih. Ti odvec¢ni elementi so
velikokrat vzrok za rusenje metabolnih procesov in slabse
delovanje organov. e

UdeleZenci lanske alpinisti¢ne odprave v Tibet (Chomolhari, 7.326 metrov) so
tri tedne pred odhodom in med odpravo jemali kisikov koktajl Cellfood. Vodja
odprave, dipl. inZenir kemije Marko Prezelj, in zdravnik odprave, Damijan
Mesko, dr. med., sta povedala: »To pot je bilo prvi¢, da so bili vsi zdravil«

Kisik je eden
najmocnejsih
antioksidantov, ki
omogoca pravocasno
odstranjevanje
skodljivih snovi in
strupov (prostih
radikalov) iz celic
nasega telesa.

Nova prehranska dopolnila na slovenskem trgu
V prostorih podjetja Salus, slovenskega veletrgovca s
farmacevtskimi izdelki in prehranskimi dopolnili, so pred kratkim
predstavili nov kisikov koktajl Cellfood, ob predstavitvi pa sta
predavala tudi klini¢ni farmacevt in biotehnolog.

Izdelki Cellfood se od drugih izdelkov razlikujejo po edinstveni
sestavi, saj vsebujejo zasc¢iteno formulo, ki omogoca razcepljanje
vode v proste kisikove in vodikove ione. Tako omogocajo zadostne
koli¢ine kisika, ki je nujno potreben pri tvorbi molekul ATP kot

Arne Hodali¢, dipl. biolog in znani slovenski potaplja¢, pa tudi fotograf revije National
Geographic, se pri svojem delu sre€uje s teZavami, povezanimi s pomanjkanjem
kisika, zato se dobro zaveda, da kisik vpliva na delovanje vseh organov.
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temeljnih nosilcev celi¢ne energije in je hkrati najmocnejsi L

antioksidant.

Sinergija mineralov, oligomineralov, aminokislin, encimov in
elektrolitov pa vsem organom zagotavlja najbolj ucinkovito obliko
delovanja in prehranjevanja celic in medceli¢nega prostora.
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